
Besuch im regionalen 
Umweltzentrum Hollen
Das Umweltzentrum Hollen (RUZ) ist eine 

außerschulische Bildungseinrichtung zur 

Förderung der Bildung für nachhaltige Entwick-

lung. Es liegt in der Gemeinde Ganderkesee, also ungefähr 

zwischen Oldenburg und Bremen, und bietet Umweltbildungs-

unterricht mit den Schwerpunkten Wald und Natur, Ernährung, 

Landwirtschaft und Energiesparen. Besonders wegen des 

letztgenannten Schwerpunktes haben wir dem RUZ am ersten 

Juni einen Besuch abgestattet.

Im RUZ werden „Energieteams“ 

geschult. Das sind interessierte 

Schüler aus verschiedenen Schul-

klassen, die zu einem eintägigen 

Seminar ins RUZ kommen. Dort 

werden Sie mit den verschiedenen 

Möglichkeiten des Energiesparens 

vertraut gemacht. Dabei geht es um 

praktische Erfahrungen: Wie funktio-

niert eigentlich ein Thermostatventil 

und wie kann man ein solches Aus-

probieren, wie lange muss ich Fahr-

rad fahren, bis ich eine Kilowattstun-

de umgesetzt habe, wie kann ich mit 

einfachsten Maßnahmen im Klassen-

raum Energie sparen?

Interessanterweise liegt der Schwer-

punkt hier nicht beim Einsatz mo-

dernster und teurer Technik, sondern 

in der praktischen Handhabung des 

bereits Vorhandenen, zum Beispiel bei der Klassenraumbe-

leuchtung: Wieviel Energie kann ich sparen, wenn ich die ver-

schiedenen Schalter im Klassenraum so beschrifte, dass man 

direkt erkennen kann, welcher Schalter welches Licht anschal-

tet? Hört sich simpel an, ist aber sehr effektiv. Und es deckt 

ganz klar eine Lücke ab, die „Energiesparkonzepte“ häufig 

haben: Man muss die eingesetzte Technik durchschauen und 

ihre Möglichkeiten nutzen können.

Mit diesem Konzept hat das RUZ erhebliche Einsparpotentiale 

deutlich gemacht. Langfristig sind mehr als 30% Einsparung 

möglich, ohne Umbaumaßnahmen.

Möglich wird das durch drei Komponenten:

�Ausbildung der „Energieteams“ als Multiplikatoren für ihre 

Klassen.

�Mit den „Energieteams“ im Gespräch bleiben, motivieren.

�Kontrolle der Energieverbräuche, nachha-

ken, wenn irgend etwas „aus dem Ruder“ 

läuft.

Hieraus lassen sich viele praktische Ideen 

auch für unsere Schule entwickeln.

Axel Lange 

www.Erfahrbare-Nachhaltigkeit .de
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